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A todos los laicos: ofrecer a la asamblea pura comida vegetariana produce
ilimitadas bendiciones. Sin embargo, NO ofrezcan articulos gue contengan
los ingredientes que se indican a continuacion:

To all Laity: Offering pure vegetarian food to the assembly entails
limitless blessings. However, please DO NOT offer items containing the
following ingredients:

a Ff‘[!' / ALIMENTOS / FOOD

=+ ¥ / CINCO PLANTAS ACRES/ FIVE PUNGENT PLANTS
FE"L / chalote, cebollin, cebolla de verdeo / shallot, chive, scallion
1 FZ’[[/ cebolla / onion
—II . . .
=+ [ ajo [ garlic
B puerro / leek
¥ 1fY/ asafétida / asafetida

FL/ A] 5 CARNE/PESCADO / MEAT/FISH

5 ,[1]/ carne de puerco (cerdo/chancho) / pork
[A]/ carne de vaca / beef

F\L [A|/ pescado / fish

F\H / huevas de pez / spawn, roe

“FJ" R gelatina / gelatin

F\L "= 3111/ aceite de higado de bacalao / cod-liver oil

YA Y& FIUIPI aceite de pescado / DHA

5 , iE I/ grasa porcina (manteca de cerdo) / lard

f 'q"j/ tendon de vacunos / cattle tendon

F\L E‘"ﬁ/ aletas de pescado / fins

FL —" J5% | caviar / caviar

FIF &= [ !/ suero (animal) / whey (animal)
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?uﬂff (% FI H’ B3 P& 3k ) /cuajo / rennet
i/ HUEVOS / EGGS

£r huevos / eggs

Srf 1/ clara de huevo / eggs white
:FE; _F':[[/ yema de huevo / egg yolk
Ei?—ﬁ“‘ﬁ/ huevo en polvo / egg powder
T i | =k/ lecitina / lecithin

-

) P2 14 S F 1/ proteina animal / animal protein

OTROS:
% ¥/ miel / honey
% 5%/ cera de abejas / bee wax

FIH] Fﬁ[h/ ARTicULOS COTIDIANOS / EVERYDAY GOODS

N/ '/ cuero / leather
5 | £7/ cerdas de cerdo / hogs britles
,1&%;:/ seda / silk
afit = J[1/ aceite de lanolina / lanolin oil
J( qF' g P qF[ 415/ sebo o grasa animal / tallow (sodium talluate)

_T\ HE| A8 3./ ETIQUETAS CONFUSAS / UNCLEAR LABELS

o P?F 2]/ condimentos o aderezos / seasoning

Ej = K[/ especias / spices
i

11 K§ BK B[/ INTOXICANTES / INTOXICANTS

ifl/ bebidas alcohdlicas / alcoholic beverages
“Z!/ tabaco / tobacco
=) Fﬁ’{[/ drogas / drugs
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